
 

 
Ufficio VII - Ambito territoriale di Forlì-Cesena e Rimini 

sede provinciale di Forlì-Cesena 

 

Prot.n.827/C32                Forlì 4 marzo 2016  

 
Ai Dirigenti Scolastici  

delle Direzioni Didattiche di Cesena e degli 

Istituti Comprensivi di Gatteo, S. Mauro Pascoli e 

di Savignano  

Ai docenti delle classi 1^, 2^ e 3^ delle scuole 

primarie di Cesena e degli Istituti Comprensivi di 

Gatteo, S. Mauro Pascoli e di Savignano  

Agli aspiranti esperti-consulenti di educazione 

fisica non di ruolo  

(per il tramite del C.O.N.I. Point di Forlì-Cesena ) 

e, p.c.  Al Presidente della Wellness Foundation 

- Nerio Alessandri - 

Al Presidente del C.R.E.R. C.O.N.I. - Bologna  

- Umberto Suprani - 

Al Delegato del C.O.N.I. Point di Forlì-Cesena  

- Giovanni Bucci - 

Al Responsabile della Wellness Foundation  

- Luigi Angelini - 

Alla Prof.ssa Simonetta Polato 

S.M. “Palmezzano” Forlì 

Ai Sindaci dei Comuni interessati: 

Gatteo - S. Mauro Pascoli – Savignano 

 

OGGETTO:  “Gioca Wellness – Gioco sport”: Progetto di educazione fisica per le scuole 

primarie di Cesena e del comprensorio cesenate. - A.S. 2015/2016 

Seminario di formazione /informazione per gli insegnanti delle Scuole 

Primarie aderenti al progetto e per gli aspiranti consulenti.  
 

 Nell’ambito del progetto “Gioca Wellness – Gioco Sport”, l’Ufficio scrivente, la 

Wellness Foundation di Technogym s.p.a., il C.R.E.R. C.O.N.I. e la  Direzione Didattica del 

5° Circolo di Cesena, individuata scuola polo con nota prot.5830/C32 del 03/11/2015, 

organizzano un Seminario di formazione/informazione, riservato agli insegnanti delle classi 

delle scuole primarie coinvolte nella suddetta iniziativa ed agli aspiranti consulenti di 

educazione fisica (docenti laureati in Scienze motorie o diplomati ISEF non di ruolo). 

  

NOTE ORGANIZZATIVE 

 

L’incontro, completamente gratuito, si svolgerà  

 

giovedì 17 marzo 2016,  

dalle ore 15.00 alle ore 18.00,  

 

presso la Direzione Didattica del 5° Circolo di Cesena (Scuola-polo del progetto)  

Via A. Frank, 185 – S. Egidio - Cesena 
 



 

PROGRAMMA 

 

ore 15.00 Arrivo e registrazione dei partecipanti  

ore 15.15 Saluto delle Autorità 

ore 15.30 “Le Indicazioni Nazionali 2012 e Gioca Wellness - Gioco Sport” 

“Pian piano verso la regola”: proposte di attività in palestra 

 Prof.ssa Simonetta Polato - Docente di Educazione Fisica 

Formatore della Scuola Regionale dello Sport C.O.N.I.  

ore 17.30 Dibattito  

ore 18.00 Conclusione dei lavori 

 

 Gli interessati dovranno far pervenire la domanda di partecipazione, allegata alla 

presente (compilata al computer, firmata e scansionata in formato .pdf), all’Ufficio VII - 

Ambito territoriale per la provincia di Forlì-Cesena – Ufficio Educazione Fisica e 

Sportiva (e mail: franca.cenesi.fo@istruzione.it) 

 

entro sabato 12 marzo 2016 
  

Per motivi logistici, potranno essere accettate n. 70 adesioni, salvaguardando in 

ogni caso la possibilità ad ogni Scuola di partecipare con un docente referente di educazione 

fisica per ogni plesso coinvolto. 

 

Sarà cura dell’ufficio scrivente comunicare con successiva circolare i nominativi degli 

ammessi in base all’ordine di arrivo delle domande. 

 

Si fa presente che non è previsto alcun rimborso per i partecipanti e che gli stessi 

dovranno presentarsi con un abbigliamento idoneo a svolgere la parte pratica 

(accessibile a tutti).  

 

Al termine dell’incontro verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 

L’ufficio scrivente resta a disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti. 

 

 

Il Dirigente  

  Giuseppe Pedrielli 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

 ai sensi dell’art. 3, c. 2, D.Lgs.vo 39/93 
 

 

 

 

 

 

 
 

In allegato:  

 domanda di partecipazione  

 dichiarazione liberatoria di responsabilità 

 

 
 

Dirigente: Giuseppe Pedrielli 
Responsabile del procedimento: Franca Cenesi                    Tel. 0543/451351 - Cell. 349.6497357           e mail: franca.cenesi.fo@istruzione.it                                                   
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