ALLIEVI (’94 -’95 —"96)

puntl | 100m 400m 1000m 110Hs | lungo alto triplo Peso Disco | 100-200

84cm Kg. 5 Kg.1,5 | 300-400
100 14.68 | 1.08.45 | 3.39.18 23.48 3.40 1.04 8.03 6.36 15.39 2.50.99
150 1431 | 1.0626 | 3.32.38 22.59 3.61 1.10 8.44 6.96 17.64 2.46.82
200 13.98 | 1.04.38 | 3.26.17 21.79 3.82 1.16 8.86 7.57 19.92 2.42.83
250 13.66 | 1.02.72 | 3.20.42 21.04 4.03 1.22 9.29 8.19 22.25 2.39.00
300 13.37 | 1.01.21 | 3.15.05 20.34 4.24 1.28 9.72 8.83 24.62 2.35.32

350 13.10 59.81 3.09.98 19.69 4.46 1.34 10.15 9.48 27.04 2.31.77

400 12.84 58.51 3.05.17 19.07 4.68 1.41 10.58 10.15 29.50 2.28.33

450 12.59 57.28 3.00.59 18.47 4.91 1.47 11.02 10.84 32.02 2.24.99

500 12.35 56.12 2.56.20 17.91 5.14 1.54 11.47 11.55 34.59 2.21.75

550 12.12 55.02 2.51.99 17.36 5.37 1.60 11.91 12.29 37.22 2.18.60

600 11.90 53.96 2.47.93 16.84 5.61 1.67 12.37 13.05 39.92 2.15.53

650 11.69 52.95 2.44.00 16.33 5.85 1.74 12.83 13.83 42.68 2.12.53

700 11.48 51.97 2.40.20 15.84 6.10 1.80 13.29 14.65 45.52 2.09.61

750 11.28 51.02 2.36.52 15.37 6.36 1.87 13.76 15.50 48.43 2.06.75

800 11.09 50.11 2.32.93 14.91 6.62 1.94 14.23 16.39 51.43 2.03.95

ALLIEVE (94 -’95 -'96)

puntl | 100m 400m 1000m 100Hs | lungo alto triplo Peso Disco | 100-200

76cm Kg.4 | Kg.1 |300-400
100 | 17.32 | 1.21.65 | 44958 | 23.13 | 291 | 0091 7.62 3.74 9.60 3.19.55
150 | 16.85 | 1.19.65 | 4.38.17 | 22.34 | 3.09 | 0.96 7.94 427 | 1163 | 3.14.71
200 | 16.42 | 1.17.72 | 4.28.44 | 2161 | 328 | 1.01 8.25 482 | 13.70 | 3.10.09
250 | 16.02 | 1.15.88 | 4.19.80 | 2092 | 3.46 | 1.06 8.57 537 | 15.81 | 3.05.65
300 | 15.64 | 1.14.11 | 4.11.44 | 2027 | 3.65 | 1.11 8.89 594 | 17.95 | 3.01.37
350 | 15.28 | 1.12.39 | 4.0467 | 19.65 | 3.84 | 1.17 9.22 6.52 | 20.12 | 2.57.25
400 | 14.94 | 1.10.73 | 3.57.88 | 19.05 | 4.02 | 1.22 9.54 7.11 | 2233 | 253.26
450 | 14.61 | 1.09.13 | 3.51.47 | 18.48 | 421 | 1.27 9.87 7.72 | 2458 | 24939

500 14.30 | 1.07.57 | 3.45.39 17.93 4.40 1.32 10.21 8.34 26.87 2.45.63

550 14.00 | 1.06.05 | 3.39.58 17.40 4.58 1.37 10.54 8.98 29.21 2.41.98

600 13.71 | 1.04.57 | 3.34.22 16.89 4.77 1.43 10.88 9.64 31.59 2.38.42

650 13.43 | 1.03.13 | 3.28.67 16.39 4.95 1.48 11.23 10.32 34.03 2.34.94

700 13.16 | 1.01.72 | 3.23.51 15.90 5.14 1.53 11.58 11.03 36.52 2.31.55

750 12.89 | 1.00.34 | 3.18.52 15.43 5.32 1.58 11.93 11.76 39.06 2.28.23

800 12.63 58.99 3.13.69 14.97 5.51 1.64 12.28 12.52 41.67 2.24.98

. | PUNTEGGI SOPRARIPOTATI SONO STATI ARROTONDATI PER POTER LASCIARE IL NUMERO INTERO
. E’ POSSIBILE CONSULTARE LA TABELLA PUNTEGGI PRECISA SUL SITO INTERNET DELLA FEDERAZIONE:
www.fidal.it > per le societa > tabelle di punteggio > tabelle di punteggio assoluto e giovanili 2007 > elabora le tabelle gara per
gara
. | TEMPI SONO ELETTRICI; E’ POSSIBILE CONSULTARE ANCHE LE TABELLE CON TEMPI MANUALI
Maschi:
LE GARE 100/400/lungo/alto/triplo /100-200-300-400 SONO NELL’ELENCO DELLA CATEGORIA ASSOLUTA
(SENIOR/PROMESSE/JUN/ALL);
LE GARE 1000/110hs/peso/disco SONO NELL'ELENCO “ALLIEVI (ATTREZZI DIVERSI E ALTRE GARE)”
Femmine:
LE GARE 100/400/lungo/alto/triplo /100-200-300-400/peso/disco SONO NELL’ELENCO DELLA CATEGORIA ASSOLUTA
(SENIOR/PROMESSE/JUN/ALL);
LA GARA DEI 100hs E’ NELL'ELENCO “ALLIEVE (ATTREZZI DIVERSI E ALTRE GARE)” MENTRE | 1000m NELLA TABELLA PROVE
MULTIPLE FEMMINILI.




