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Ufficio XII - Ambito territoriale per la provincia di Modena

Prot. n. 7320 Modena,13/04/2011

- Ai Dirigenti U.S.P. dell’E. R.
- Ai Coordinatori Educazione Fisica dell’E. R.
- All' Ufficio Scolastico Regionale
- Al Comitato Regionale Coni
- Ai Comitati Provinciali Coni
- Al CRER FIDAL
- Al Comitato Provinciale FIDAL
- Al Comitato Provinciale FICr
- Al Fiduciario Provinciale G.G.G.
- Al Responsabile regionale Progetto scuola/CIP
- All’Assessore allo Sport Comune di Modena
- Al C.P. F.M.S.I. di Modena

LORO SEDI

Oggetto: G.S.S. 2011 Istituti di 2° grado - ATLETICA LEGGERA - Cat. Allievi/Allieve
Manifestazione regionale a squadre ed individuale - Modena, 6 maggio 2011

La Commissione Organizzatrice Regionale (COR) dei Giochi Sportivi Studenteschi 2011
indice e la Commissione Organizzatrice Provinciale (COP) di MODENA organizza, in
collaborazione col Comitato Regionale CONI ed il CRER FIDAL, la manifestazione regionale a
squadre ed individuale dei Giochi Sportivi Studenteschi di ATLETICA LEGGERA maschile e
femminile - istituti di 2° grado - che avra luogo a Modena presso il Campo Scuola di Atletica
Leggera - via Alfonso Piazza, 70 - nella giornata di VENERD/’ 6 MAGGIO 2011.

Data la complessita della manifestazione, si richiede cortesemente la presenza dei
coordinatori provinciali di ed. fisica, con compiti tecnici ed organizzativi. Eventuali spese di
missione sono a carico dei rispettivi uffici.

Si gareggera prevalentemente a “pedane aperte” (con possibilita di prevedere piu gruppi, a
seconda delle combinazioni di gara, in orari diversi).
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Programma
Allievi/e Corse 100 - 400 - 1000 - 100hs (0,76) A/e - 110 hs (0,84) A/i
100hs 10hs-distanze 13m/8.50m/10.50m
110hs 10hs distanze13.72m/9.14m/14.02m
Salti Alto - Lungo - Triplo
Lanci Peso (4kg A/e - 5kg A/i) - Disco (1kg A/e - 1,500kg A/i)
Staffetta 100+200+300+400
Marcia (solo a titolo Km 3,00 Allievi/e
individuale)

COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE

# Ogni squadra € composta obbligatoriamente da 7 atleti.

# Ogni atleta deve gareggiare obbligatoriamente in 2 gare individuali pil, eventualmente,
alla staffetta.

# Le 2 gare individuali devono appartenere a 2 gruppi diversi di specialita con il seguente
abbinamento :
- unacorsa + un salto oppure una corsa + un lancio oppure un salto + un lancio
- (non e possibile partecipare a 2 gare dello stesso gruppo.)

# Ogni squadra non puo far gareggiare piu di 3 atleti nella stessa singola gara.

# Non e possibile cambiare I'abbinamento delle 2 gare una volta iniziata la manifestazione.

Per eventuali sostituzioni € ammessa la sostituzione dell’atleta, ma non delle gare ( atleta
“x” iscritto a peso e 100 mt. puo essere sostituito da atleta “y” nelle medesime gare).

TABELLE PUNTEGGIO

# Verranno utilizzate le tabelle FIDAL relative alla categoria federale Allievi/e, che si
allegano alla presente.

CLASSIFICHE SQUADRE

Gruppi di Specialita
# Ci sono diversi gruppi di specialita

2° GRADO
STAFFETTA
100 Alto Peso 100+200+300+400
400 Lungo Disco
1000 Triplo
110/100hs
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Ufficio XII - Ambito territoriale per la provincia di Modena

Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 10 punteggi singoli con le
seguenti modalita :

2 punteggi obbligatori in due diverse gare in ogni gruppo di specialita pil un punteggio
obbligatorio in staffetta pili i 3 punteggi migliori da recuperare in assoluto,
indistintamente, nei 3 gruppi.

CORSE SALTI LANCI STAFFETTA RECUPERI
2 2 2 1 3

NORME SPECIFICHE

% In caso di parita tra 2 o piu squadre verra classificata prima la squadra che
avra ottenuto il miglior singolo punteggio in assoluto.

% In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verra assegnato all'atleta 0 punti
ma la gara si intendera,comunque,coperta.

# Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 dei 7 atleti facenti
parte la squadra (non saranno ammessi atleti extra per le staffette).

#+ Si_richiama I'attenzione dei Dirigenti scolastici e dei Docenti di Ed. Fisica,
accompagnatori _delle rappresentative, sull’opportuita di__non_far
gareggiare I'atleta iscritto_ai_1000_mt. anche allastaffetta, pur essendo
previsto dal regolamento.Anche per I'atleta che corre i 400 mt. , appare
inopportuna la ripetizione della stessa distanza tia staffetta.

# Saranno consentite 2 false partenze come previsto dal regolamento
internazionale studentesco relativo alle prove multiple.

#+ Per i salti in estensione e per i lanci ogni atleta avra a disposizione 4 tentativi
in tutte le 2 fasi previste dai GSS.

# Per le gare di corse si adottera il sistema delle " serie
previste dai GSS.

in tutte le 2 fasi

Programma gare ALUNNI CON DISABILITA

100 metri piani M /F;

Per tutte le categorie di disabilita.
400 metri piani M /F;

Per tutte le categorie di disabilita
1000 metri piani M /F;

Per tutte le categorie di disabilita
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Staffetta 4x 100 metri
Sono ammesse esclusivamente staffette integrate ossia composte da un minimo di 2 alunni
disabili appartenenti indifferentemente ad una o piu delle categorie di disabilita, e da un
massimo di 2 alunni normodotati frequentanti lo stesso Istituto degli alunni disabili.
Le staffette possono essere miste (maschi e femmine).
Getto del Peso Maschile - 4 kg (nella pedana del Getto del Peso)
Per tutte le categorie di disabilita.
Sono previsti 3 lanci + 3 se la gara € finale diretta.
Getto del Peso Femminile - 3 kg (nella pedana del Getto del Peso)
Per tutte le categorie di disabilita.
Sono previsti 3 lanci + 3 se la gara e finale diretta.
Lancio del Vortex Maschile e Femminile -(nella pedana del lancio del Giavellotto)
Per tutte le categorie di disabilita.
Sono previsti 3 lanci + 3 se la gara e finale diretta.
Salto in Lungo con rincorsa Maschile e Femminile (battuta 1mt.)
Per tutte le categorie di disabilita con esclusione degli alunni HFC.
Sono previsti 3 salti + 3 se la gara & finale diretta.
Salto in Alto _con rincorsa Maschile e Femminile
Per tutte le categorie di disabilita con esclusione degli alunni HFC.
Sono previsti 3 salti + 3 se la gara & finale diretta.

0

PARTECIPAZIONE

Possono partecipare alunni/e appartenenti alle categorie ALLIEVI/E, nati/e negli anni
1994/95/96/97, regolarmente iscritti/e e frequentanti gli Istituti aderenti ai G.S.S. 2010/11,
in possesso del certificato di idoneita alla pratica sportiva non agonistica ed in regola con le
vigenti disposizioni assicurative.

AMMISSIONI

Per ognuna delle nove province e per ciascuna delle due categorie sono ammesse la
PRIMA Squadra classificata delle manifestazioni provinciali e, a titolo individuale, i/le
vincitori/trici della gara di marcia.
Ogni_scuola partecipante & tenuta a mettere a disposizione della Commisiione
Organizzatrice uno studente maggiorenne, cui verranno affidati compiti di assistenza alle
giurie o alla segreteria gare. Il nominativo a la data di nascita di questo studente devono
essere inclusi nell’allegato B.

PARTECIPAZIONE ALUNNI D.A.
Gli alunni diversamente abili, che gareggiano a titolo individuale, potranno
iscriversi ad una delle gare previste + I’eventuale staffetta.
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Ufficio XII - Ambito territoriale per la provincia di Modena

Ogni provincia puo iscrivere alla fase regionale un massimo di 10 studenti, di cui 5
femmine e 5 maschi, con un massimo di 3 + 3 per ogni tipo di disabilita, prioritariamente i
vincitori nelle singole specialita.

Per i compiti tecnico organizzativi relativi alle gare degli alunni d.a. é designata dal
C.L.P. la dott.ssa Daniela Billi. Si chiede al CRER C.I.P. di voler verificare che i partecipanti
siano in regola con le norme di partecipazione di questi studenti riguardo alla
certificazione medica di idoneita alla pratica sportiva e di garantire la presenza di un
numero adeguato di tecnici competenti, sia per i viaggi che per assistenza alle gare.

ACCOMPAGNATORI

Ogni squadra dovra essere accompagnata da un insegnante responsabile, designato
dal Capo d’Istituto. Gli/le eventuali partecipanti a titolo individuale di ciascuna delle due
categorie saranno accompagnati/e da un insegnante responsabile designato dalla COP di
appartenenza.

Ogni COP dovra inoltre designare, tra gli insegnanti accompagnatori, il responsabile
della rappresentativa provinciale che dovra provvedere al ritiro dei pettorali.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno pervenire allo scrivente Ufficio, da parte di ogni C.O.P., via e-
mail, all’indirizzo gssmodena@libero.it, inviando, entro LUNEDI’ 2 MAGGIO 2011, il file
relativo alla propria manifestazione provinciale generato dal programma Olimpyawin.

Nel caso di variazioni alle iscrizioni inviate, gli insegnanti accompagnatori interessati
dovranno obbligatoriamente presentare, al momento del ritrovo e conferma iscrizioni,
I'allegato modulo di variazione debitamente compilato e firmato dal Dirigente Scolastico.
I/le partecipanti alla gara di marcia non possono essere sostituiti/e.

Per quanto riguarda le iscrizioni degli alunni disabili, si prega di inviare il modulo
d’iscrizuione via fax aln®° 059/332636 e anche via mail a Daniela Billi, responsabile C.I.P.,
all’indirizzo: Daniela.Billi@libero.it

DOCUMENTI

Tutti i partecipanti dovranno essere in possesso dei seguenti documenti da esibire a
richiesta degli organi di controllo:

- all. B1 (dovra essere fornito dal docente accompagnatore);
- documento di identita personale con fotografia.

Per gli atleti non in possesso di documento d’identita, sara possibile presentare il
modello di attestazione dell'identita personale, completo di foto e firma del Dirigente
Scolastico.

La mancata esibizione dei documenti comportera |'esclusione dalla gara.
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Ufficio XII - Ambito territoriale per la provincia di Modena
In calce all’allegato B1 ed agli eventuali moduli di variazione, apposita dichiarazione
firmata attestera il possesso dei requisiti di iscrizione e frequenza e di valida certificazione
medica e assicurazione.

- Ogni provincia dovra provvedere alla propria dotazione di spille -

COMMISSIONE DISCIPLINARE SPORTIVA
La C.D.S. regionale per i G.S.S. 2011 di Atletica Leggera € composta da:

Maurizio Marabini - coordinatore di Ed. Fisica di Ferrara - Presidente

Renzo Frizzarin - rappresentante del C.R.E.R.CONI - Componente

Stefano Ruggerl - rappresentante Scuola - Componente

Emilio Borghi - rappresentante FIDAL - Componente
VIAGGIO E RISTORO

Ogni COP organizzera i trasferimenti delle proprie rappresentative dalle rispettive
sedi al campo di gara e si fara carico delle spese di viaggio.
Non puo, al momento, essere garantito il servizio ristoro.

PROGRAMMA ORARIO
ore 9.30 ritrovo giurie e concorrenti presso il campo di gara - conferma iscrizioni e
variazioni

ore 10.00 chiusura conferma iscrizioni
ore 10.15 inizio gare

Il programma orario dettagliato verra formulato in base alle iscrizione che perverranno e
sara comunicato al ritrovo giurie e concorrenti.

Per quanto non contemplato nella presente nota valgono il Progetto Tecnico dei G.S.S.
2011 e, in carenza, le norme F.I.D.A.L. in vigore.

F.to IL DIRIGENTE
- Gino Malaguti -
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