
  

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          
 

 

 

 

 

 

 

     

 

2016 C.S. – 10 
 

CAMPIONATI STUDENTESCHI 2016 
MANIFESTAZIONE PROVINCIALE 

ATLETICA LEGGERA - Categorie "CADETTE/I" 
R E G O L A M E N T O 

 
1)    L’Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola di Bologna dei Campionati 

Studenteschi 2016 indice e, in collaborazione con il Comitato Provinciale 
FIDAL, organizza la Manifestazione Provinciale di Atletica Leggera 2016 
riservata alle categorie "Cadette" e "Cadetti". 

 

 2) La Manifestazione avrà luogo presso il Campo Scuola "Baumann" situato a 
Bologna in via Bertini, 9. 

  Sono previste le sotto indicate giornate di gara: 
 
 

  VENERDI’ 22 aprile 2016 Finale "Cadette" 
 

  MARTEDI’ 3 maggio 2016 Finale "Cadetti" 
 
 

 3) Alla Manifestazione possono partecipare tutte le Scuole di Istruzione 
Secondaria di I° Grado della provincia di Bologna aderenti ai Campionati 
Studenteschi 2016 (che risultano aver indicato l’Atletica Leggera tra le 
discipline sportive selezionate nel rilevamento on line sul portale CS) e che 
abbiano effettuato nel corrente anno scolastico la Manifestazione d'Istituto. 
Potranno partecipare studenti appartenenti alle sotto indicate categorie: 

 

 I° Grado - Cat. "CADETTI"  
 nati negli anni 2002-03 
 I° Grado - Cat. "CADETTE 
 nate negli anni 2002-03 
 

4a)   La partecipazione è: 
 
         a SQUADRE composte obbligatoriamente da 7 alunni/e e con il seguente 

programma tecnico:  
- GRUPPO CORSE (80 metri piani, 80hs., 1.000 metri piani, staffetta 4x100 

metri piani);  
- GRUPPO SALTI (salto in alto, salto in lungo);  
- GRUPPO LANCI (getto del peso, lancio del vortex).  

 
 a TITOLO INDIVIDUALE per la sola gara di marcia. 
 

4b)  Alla gara individuale di marcia possono essere iscritti un massimo di 2 
alunni/e. 

 

4c) I componenti la squadra partecipano a 1 sola gara e all’eventuale staffetta. 
  
4d)   Per la composizione della staffetta, una per Istituto, si precisa che dovrà essere 
formata obbligatoriamente da QUATTRO concorrenti già componenti la squadra.  
Non possono prendervi parte i/le concorrenti alle gare dei m. 1000.  
 

 

Ufficio Educazione 

Fisica 
Via De’ Castagnoli, 1 
0513785280/1/2 
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 5a) Per ognuna delle categorie previste (CF - CM) ogni Scuola Secondaria (o Sezione Staccata di Comune diverso 
da quello della Sede Centrale) è ammessa alla Manifestazione Provinciale con UNA SOLA SQUADRA. 

  La condizione di aver effettuato la MANIFESTAZIONE D'ISTITUTO sarà documentata da apposita 
dichiarazione, predisposta sul modulo di presentazione, e dovrà essere sottoscritta dal Dirigente Scolastico. 

 5b) Le Scuole potranno partecipare alla Manifestazione anche con alunni/e appartenenti alle categorie previste 
per gli alunni “disabili” come indicato chiaramente dalle schede tecniche attualmente in vigore. Ogni 
Istituto interessato è ammesso alla Manifestazione Provinciale con un massimo di n. 6 alunne e di 6 alunni 
che parteciperanno ad una disciplina a titolo individuale. Si suggerisce in caso di iscrizione di alunni disabili 
di concordare telefonicamente con lo scrivente le modalità di partecipazione, in particolare nel caso in cui 
l’alunno disabile necessiti dell’accompagnamento in gara (accompagnatore, guida,...). 

 5c) Al fine di comporre un maggior numero di giurie, per il miglior svolgimento della manifestazione, ogni 
scuola è tenuta a presentare almeno un alunno/a con compiti di aiuto-giudice, che verrà segnalato allo 
scrivente esclusivamente via mail.  

 6) Le Scuole Secondarie di I° Grado di Bologna e Provincia che intendono partecipare alla Manifestazione 
Provinciale di Atletica Leggera devono provvedere alle iscrizioni utilizzando la procedura On Line su 
piattaforma “Olimpya”. Le iscrizioni (per i componenti di squadra, gli individualisti e gli eventuali alunni/e 
“disabili”) dovranno essere inserite nel modulo “Atletica Leggera” complete in ogni loro parte provvedendo 
ad inserire diligentemente tutti i dati richiesti dalla procedura stessa. 

  Si precisa che nella procedura saranno predisposte DUE MANIFESTAZIONI (una per le CADETTE ed una per i 
CADETTI). Al fine di evitare errori tali da compromettere la composizione della squadra, le classifiche 
individuali e le classifiche d’Istituto per ogni alunno o alunna da iscrivere si deve: 

 

a) Selezionare la manifestazione opportuna 
b) Selezionare la categoria di appartenenza 
c) Selezionare la specialità prescelta 
d) Inserire Cognome e Nome 
e) Selezionare la data di nascita 
f) Inserire l’accredito 
g) Controllare che sia attivata l’opzione “componente di Squadra” (deve essere disabilitata per i 

partecipanti a titolo individuale e per gli alunni/e disabili) 
h) Cliccare su pulsante “Conferma” 

 

  Completato l’inserimento dei dati per ogni alunno/a iscritto ogni Scuola dovrà provvedere alla relativa 
notifica informatica nonché alla stampa dell’elenco dei propri iscritti/e. Copia di tale elenco stampato e 
sottoscritto dal Dirigente Scolastico dovrà essere presentata alla Segreteria Gare (unitamente all’allegato 
modulo “Presentazione” e all’eventuale modulo “alunni disabili”) al momento del ritiro della busta 
approntata per il proprio Istituto. Le iscrizioni su piattaforma “Olimpya” si effettueranno: 

 
da GIOVEDI’ 17 MARZO a GIOVEDI’ 14 APRILE 2016 per la Manifestazione “CADETTI” 

 

da GIOVEDI’ 17 MARZO a GIOVEDI’ 14 APRILE 2016 per la Manifestazione “CADETTI” 
 

7)  Norme Tecniche  
Le gare di corsa si svolgeranno a serie. Per i concorsi (lungo, peso, vortex) ogni concorrente avrà a 
disposizione n. TRE prove e non verranno effettuate le prove di finale (Delibera OPSS di Bologna). 
 

 8a) A tutti i partecipanti di squadra, uno per gara, verrà attribuito il punteggio corrispondente alla classifica 
individuale di specialità. 

  L'atleta che si ritira o che viene squalificato o non classificato (tre prove nulle) prende tanti punti quanti gli 
atleti classificati più uno. 

 8b) La classifica per Squadre, di ogni categoria, terrà conto dei SETTE migliori punteggi ottenuti in specialità 
diverse dai componenti della stessa Scuola, con la possibilità di scartare il punteggio peggiore tra le otto 
gare. Risulterà vincitrice della Manifestazione Provinciale la squadra che avrà realizzato il minor punteggio. 

8c)  Le Scuole che non partecipano a tutte le SETTE gare del programma individuale di squadra non saranno 
classificate. 

 8d) In caso di parità fra due o più rappresentative prevarrà quella che avrà ottenuto il miglior punteggio 
individuale ed in caso di ulteriore parità verrà considerato il secondo miglior punteggio e così via. 

 



8e) Per le eventuali variazioni alle iscrizioni effettuate, dovrà essere utilizzato il modello allegato alla presente. 
   

9)  Il programma-orario della manifestazione potrà essere variato solo dal giudice-arbitro; comunicazioni 
relative verranno date esclusivamente sul campo.  

  

10)  Gli alunni/e, inoltre, dovranno essere in regola con le vigenti disposizioni assicurative, sanitarie e quant'altro 
previsto dalla normativa vigente e possedere valido documento d'identità (oppure "modello di 
certificazione" debitamente vidimato dal Dirigente Scolastico). 

 

11)  Alla successiva Manifestazione Regionale “CADETTI/E” saranno ammesse (secondo i criteri fissati dalla 
competente ORSS) le squadre maschili e femminili vincitrici - i PRIMI CLASSIFICATI della gara individuale di 
marcia - i vincitori a titolo individuale di ogni singola gara, qualora non facenti parte degli Istituti ammessi. 

 

12)  Per quanto non espressamente indicato nel presente Regolamento, si rinvia alle norme tecniche FIDAL ed ai 
Regolamenti dei Campionati Studenteschi 2016. 

 
 
 
 
 
 Il Presidente dell’OPSS 
 Il Dirigente UST BOLOGNA  
  F.to Dr. Giovanni Schiavone  
         Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi  
 e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D .Lgs n. 39/93 
    

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 



CAMPIONATI STUDENTESCHI 2016 
MANIFESTAZIONE PROVINCIALE 

 
 

MARTEDI' 3 MAGGIO 2016 
Programma Orario Categoria "CADETTI" 

 
 

Ore 8.30 Ritrovo Giurie e concorrenti - conferma iscrizioni 
 

" 9.00 Chiusura conferma iscrizioni  
Ore 9.15 Staffetta 4x100m. CM  Serie   

 
" 9.40 Marcia Km. 2 CM  Serie   
" 9.45 Salto in Alto CM  Finale   

 
" 9.45 Lancio del Vortex CM  Finale n. 3 lanci  

 
" 9.45 Getto del Peso CM  Finale n. 3 lanci  

 
" 9.45 Salto in Lungo CM  Finale n. 3 salti  
" 10.10 1.000 piani CM  Serie   

 
" 10.45 m. 80 piani CM  Serie   
" 11.30 m. 80 ostacoli CM  Serie   

 

PROGRAMMA TECNICO 
 

 

GARE DI SQUADRA 
 

m. 80 piani 
m. 80 ostacoli 8 ostacoli da 0,76 (m. 13,00 - m. 8,00x7 intervalli - m. 11,00) 
m. 1.000 piani 
Salto in Alto 
Salto in Lungo 
Getto del Peso (Kg. 4) 
Lancio del Vortex 
Staffetta 4x100 metri 
 

GARE INDIVIDUALI 
 

 

Marcia Km. 2 
 

NORME TECNICHE 
 

 
  Progressione Salto in Alto. 
  CADETTI 1.10-1.20-1.25-1.30-1.35-1.38-1.41-1.44-1.47-1.50-1.52-1.54-1.56 
   indi di 2 cm. in 2 cm. 
 
 
 
 
 



CAMPIONATI STUDENTESCHI 2016 
MANIFESTAZIONE PROVINCIALE 

 
 

VENERDI' 22 APRILE 2016 
Programma Orario Categoria "CADETTE" 

 
 

Ore 8.30 Ritrovo Giurie e concorrenti - conferma iscrizioni 
 

" 9.00 Chiusura conferma iscrizioni  
 

Ore 9.15 Staffetta 4x100m. CF  Serie   
 

" 9.40 Marcia Km. 2 CF  Serie   
" 9.45 Salto in Alto CF  Finale   

 
" 9.45 Lancio del Vortex CF  Finale n. 3 lanci  

 
" 9.45 Getto del Peso CF  Finale n. 3 lanci  

 
" 9.45 Salto in Lungo CF  Finale n. 3 salti  
" 10.10 1.000 piani CF  Serie   

 
" 10.45 m. 80 piani CF  Serie   
" 11.30 m. 80 ostacoli CF  Serie   

 

PROGRAMMA TECNICO 
 

 

GARE DI SQUADRA 
 

 

m. 80 piani 
m. 80 ostacoli 8 ostacoli da 0,76 (m. 12,00 - m. 7,50x7 intervalli - m. 15,50) 
m. 1.000 piani 
Salto in Alto 
Salto in Lungo 
Getto del Peso (Kg. 3) 
Lancio del Vortex  
Staffetta 4x100 metri  
 

GARE INDIVIDUALI 
 

 

Marcia Km. 2 
 
 

NORME TECNICHE 
 

 
 - Progressione Salto in Alto. 
  CADETTE 1.00-1.10-1.15-1.20-1.25-1.28-1.31-1.34-1.37-1.40-1.42-1.44-1.46 
   indi di 2 cm. in 2 cm. 
 
 


