Progetto Sperimentale “Orientamento allo Sport” 2010

Premessa

La necessità di rilanciare i Centri CONI, intesi come vivaio delle Società Sportive Dilettantistiche, induce il Comitato Regionale CONI per l’Emilia-Romagna d’intesa con l’Ufficio Scolastico Regionale a varare un progetto sperimentale sul territorio regionale che coinvolga le classi quinte della scuola primaria.

A tal fine  si attuerà un progetto di “Orientamento allo Sport” in cui gli oneri organizzativi ed economici saranno a carico del CONI.
Finalità

Il Progetto, anello di giunzione fra attività motoria e pratica sportiva, si pone come finalità la presentazione e la sperimentazione da parte degli alunni di quinta primaria delle peculiarità di alcune discipline sportive presenti sul territorio.

Ciò agevolerà la scelta dello sport da praticare, scelta che, avvenendo su basi di cognizioni approfondite ed esperienze personali multiple, porterà alla frequentazione del Centro CONI  operante in prossimità  e influirà positivamente sul fenomeno dell’abbandono sportivo giovanile riducendolo.

Il Progetto

Consiste nella presentazione, da parte di Tecnici Specialisti operanti nei Centri CONI ed in possesso dei titoli di studio adeguati, di 4 discipline sportive in 4 classi quinte di ciascuna delle 9 province.
I Tecnici saranno aggiornati sugli argomenti da trattare nel corso di un seminario ad hoc e muniti di una guida pratica in preparazione presso la Facoltà di Scienze Motorie dell’Università degli Studi di Bologna. 

Gli stessi Tecnici avranno copertura assicurativa per Responsabilità Civile da parte della Società AON.

Le lezioni saranno remunerate dal CONI in misura  di 15 €  per ora netti, rientrando tale collaborazione  nell’esercizio diretto di attività sportiva dilettantistica di cui all’art. 37 della legge 342 del 20/11/2000.

Ciascuna disciplina sportiva sarà presentata nei propri tratti essenziali e praticata in forma giocosa dagli alunni per 2 ore settimanali ed un totale di 5 ore, quindi per 2 settimane e mezza; al termine del progetto ogni classe partecipante avrà svolto 20 ore di lezione.

Il periodo di attuazione, come precisato nel quadro seguente, inizia nella prima settimana di ottobre e termina il 11 dicembre 2010, con possibilità di recupero di eventuali lezioni non svolte entro le vacanze di Natale. 
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	Sport A
	01-OTT
	02-OTT
	03-OTT
	 
	 
	 
	 
	 
	 

 

	 giorni
	4-9
	11-16
	18-20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Sport B
	 
	 
	03-OTT
	04-OTT
	01-NOV
	 
	 
	 
	 
	 

	giorni 
	 
	 
	21-23
	25-30
	2-6
	 
	 
	 
	 
	 

	Sport C
	 
	 
	 
	 
	 
	02-NOV
	03-NOV
	04-NOV
	 
	 

	giorni
	 
	 
	 
	 
	 
	8-13
	15-20
	22-24
	 
	 

	Sport D
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	04-NOV
	01-DIC
	02-DIC

	giorni
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	25-27
	29-4
	6-11


